
О чём может говорить поведение ребёнка в сети

Дети доверчивы. Этим злоупотребляют люди, которые используют несовершеннолетних в 
корыстных целях. Иногда они могут заставить ребёнка навредить себе или присоединиться к 
экстремистскому движению. 

Обратите внимание, если в соцсетях ребёнка:

Посты или изображения с признаками увечий (порезы, синяки, кровь);⏺
Контент с депрессивной, суицидальной или нигилистической тематикой;⏺
Увлечение фигурами, связанными с насилием;⏺
Цитаты, обесценивающие жизнь или традиционные ценности.⏺

Что должно насторожить в поведении ребёнка:

Ребёнок стал скрытным: не рассказывает, где был, с кем общается;⏺
Избегает представления новых «друзей» и не даёт их контакты — особенно онлайн-знакомых;⏺
Резко ухудшились школьные результаты или пропал интерес к учёбе;⏺
Пользуется дорогими вещами, которых вы ему не покупали; ⏺
Распоряжается личными деньгами, полученными не от родственников.⏺

Эти признаки не всегда означают вовлечение в деструктивную среду — но они могут быть 
сигналом, что ребёнку нужна помощь. Главное — не запрет и принудительная проверка телефона, 
а доверительный диалог и готовность выслушать.

Если вы видите угрозу, но ребенок не идет на контакт - обратитесь к школьному психологу, в 
подразделение по делам несовершеннолетних или на горячую линию консультативной помощи 
подросткам и их родителям в сети Интернет (телефон 8-800-200-01-22).


